
今
日
の
お

かず
は何
がいいかな？

すごろく
き
ょ
う

なに

唐揚げ

ポテトサラダ

オムレツ

カレー

鮭の
ホイル焼き

ハンバーグ

餃子

ひじきの煮物

オニオン
スープ

エビフライ

スタート

ぎょうざ

からあ

にもの

さけ

や

マグネットで

とめて使ってね

わー
い

こ
ど
も

版

つか

×


